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NY/T４８３４—２０２５
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附录C(资料性)　常用实验动物的镇静方法及剂量 １２􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺

附录D(资料性)　常用实验动物的镇痛方法及剂量 １４􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺

附录E(资料性)　常用实验动物的采血方法及最大采血量 １６􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺

附录F(资料性)　常用实验动物的一般给药体积 １８􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺

参考文献 ２０􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺􀆺
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前　　言

本文件按照 GB/T１􀆰１—２０２０«标准化工作导则　第１部分:标准化文件的结构和起草规则»的规定

起草.
请注意本文件的某些内容可能涉及专利.本文件的发布机构不承担识别专利的责任.
本文件由农业农村部畜牧兽医局提出.
本文件由全国畜牧业标准化技术委员会(SAC/TC２７４)归口.
本文件起草单位:中国兽医协会、北京脑科学与类脑研究所、斯贝福(北京)生物技术有限公司、北京维

通利华实验动物技术有限公司、中国食品药品检定研究院、国家卫生健康委科学技术研究所、中国医学科

学院阜外医院、北京昭衍新药研究中心股份有限公司、深圳湾实验室、上海实验动物研究中心、扬州大学、
中国科学院遗传与发育生物学研究所、清华大学、中国疾病预防控制中心、中华人民共和国海口海关.

本文件主要起草人:李文龙、辛盛鹏、战大伟、韩雪、孙德明、刘秀丽、贾六军、芮志佩、梁春南、尚书江、
赵勇、张泉、赵亚男、宋明彤、吴德国、常在、卢选成、李丹丹、常志刚、张萍萍、齐思锦、刘祥.
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实验动物福利要求

１　范围

本文件规定了实验动物福利伦理委员会、实验动物福利审查、实验动物从业人员、实验动物运输、实验

动物饲养、实验动物操作、实验动物的基本福利、人道终点和安死术等实验动物福利相关的要求.
本文件适用于从事实验动物生产、运输和使用的各类机构.

２　规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款.其中,注日期的引用文件,
仅该日期对应的版本适用于本文件;不注日期的引用文件,其最新版本(包括所有的修改单)适用于本

文件.

GB５７４９　生活饮用水卫生标准

GB１４９２４􀆰１　实验动物　配合饲料通用质量标准

GB１４９２４􀆰２　实验动物　配合饲料卫生标准

GB１４９２５　实验动物　环境及设施

GB/T２６５４３　活体动物航空运输包装通用要求

GB/T２７４１６—２０１４　实验动物机构　质量和能力的通用要求

GB/T３５８９２—２０１８　实验动物　福利伦理审查指南

GB/T３９７６０　实验动物 安乐死指南

RB/T０１８　实验动物福利和人员职业健康安全检查指南

RB/T１７３　动物实验人道终点评审指南

３　术语和定义

下列术语和定义适用于本文件.

３􀆰１
实验动物　laboratoryanimal
按相关标准专门培育和饲养的旨在用于实验或用于其他科学目的的动物.
[来源:GB/T２７４１６—２０１４,３􀆰２]

３􀆰２
实验动物机构　laboratoryanimalinstitutions
培育、饲养实验动物和(或)从事动物实验的机构.
[来源:GB/T２７４１６—２０１４,３􀆰７]

３􀆰３
实验动物兽医师　laboratoryanimalveterinarian
从事实验动物疾病预防、诊断、治疗、护理以及与动物福利相关工作的兽医专业人员.
[来源:GB/T３９７５９—２０２１,６􀆰６,有修改]

３􀆰４
实验动物福利　laboratoryanimalwelfare
人类保障实验动物健康和快乐生存权利的理念及其提供的相应外部条件的总和.
[来源:GB∕ T３９７５９—２０２１,１５􀆰１]

１
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３􀆰５
保定　restraint
应用人力、器械或药物等方法限制动物活动的操作.
[来源:GB∕ T３９７５９—２０２１,８􀆰２,有修改]

３􀆰６
麻醉　anesthesia
用药物或其他方法使动物整体或局部暂时失去感觉,以达到无痛目的的方法.
[来源:GB∕ T３９７５９—２０２１,８􀆰３,有修改]

３􀆰７
镇痛　analgesia
可缓解或消除疼痛的处理方法.
注:包括药物方法和非药物方法.
[来源:GB∕ T３９７５９—２０２１,８􀆰１,有修改 ]

３􀆰８
环境丰富度　environmentalenrichment
实验动物生活环境的优化及丰富程度.
[来源:GB∕ T３９７５９—２０２１,１５􀆰７]

３􀆰９
人道终点　humaneendpoint
动物实验过程中,在获得预期实验结果的前提下,选择动物表现疼痛或痛苦的较早阶段为实验的

终点.
[来源:GB∕ T３５８９２—２０１８,３􀆰６,有修改]

３􀆰１０
安死术　euthanasia
最大限度地减少或消除动物的惊恐和痛苦,使动物安静地和快速地死亡,人道地终止动物生命的

方法.
[来源:GB∕ T３９７５９—２０２１,８􀆰４,有修改]

４　实验动物福利伦理委员会

４􀆰１　机构
实验动物机构应建立实验动物福利伦理委员会或具有相关职能的委员会.实验动物福利伦理委员会

由设施所属单位组建,并授权独立开展实验动物福利相关工作.实验动物福利伦理委员会的组成应符合

GB/T２７４１６—２０１４中附录 A的要求.

４􀆰２　职责

４􀆰２􀆰１　实验动物福利伦理委员会应保证实验动物机构在从事与动物相关的活动时,以人道和科学的方式

管理和使用实验动物,并符合相关标准的要求.

４􀆰２􀆰２　实验动物福利伦理委员会职责应符合 GB/T２７４１６—２０１４中附录 A的相关规定.

５　实验动物福利审查

应符合 GB/T３５８９２—２０１８的要求.

６　实验动物从业人员

６􀆰１　实验动物工作负责人

实验动物机构应指定一名实验动物工作负责人.负责人应对实验动物饲养管理和使用承担责任,保
２
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障实验动物福利,提升实验动物从业人员的专业能力.

６􀆰２　实验动物兽医师

６􀆰２􀆰１　应具备兽医或动物医学相关专业背景,并经过岗位培训或获得相应的资质,不应有与所从事的实

验动物工作相关的过敏性疾病和可能对实验动物造成影响的传染性疾病.

６􀆰２􀆰２　实验动物兽医师的职责应符合 GB/T３５８９２—２０１８中６􀆰３的要求.

６􀆰３　实验动物技术人员

６􀆰３􀆰１　应掌握国家、行业、地方等有关实验动物法律法规和相关标准,并经过实验动物福利伦理的培训或

获得相应的资质,遵守职业道德.不应有与所从事的实验动物工作相关的过敏性疾病和可能对动物造成

影响的传染性疾病 .

６􀆰３􀆰２　饲养管理和使用时,应善待实验动物.

６􀆰４　实验动物研究人员

６􀆰４􀆰１　应掌握国家、行业、地方等有关实验动物法律法规和相关标准,并经过实验动物福利伦理的培训或

获得相应的资质,遵守职业道德.不应有与所从事的实验动物工作相关的过敏性疾病和可能对动物造成

影响的传染性疾病.

６􀆰４􀆰２　应在研究方案中体现实验动物福利原则,规范使用实验动物,符合设施管理要求,对违反实验动物

福利的行为承担相应责任.

７　实验动物运输

７􀆰１　应保证实验动物安全、质量和福利,宜减少运输时间.

７􀆰２　包装和运输应符合 GB１４９２５和 GB/T２７４１６—２０１４的要求.

７􀆰３　航空运输应符合 GB/T２６５４３的要求.

８　实验动物饲养

８􀆰１　环境与设施

８􀆰１􀆰１　实验动物设施环境指标应符合 GB１４９２５的要求.

８􀆰１􀆰２　动物饲养环境的温度和相对湿度应满足动物的特殊需求.

８􀆰１􀆰３　应提供与动物品种品系和实验要求相适应的光照周期和强度.

８􀆰１􀆰４　噪声水平、震动水平不应对动物产生不利影响,动物饲养环境应远离振动源.

８􀆰１􀆰５　实验动物设施应配备监控和报警装置.

８􀆰２　饲养方式

８􀆰２􀆰１　总体要求

应综合考虑动物的习性、繁育和使用等情况.

８􀆰２􀆰２　单独饲养

８􀆰２􀆰２􀆰１　应审查单独饲养理由的科学性和必要性.

８􀆰２􀆰２􀆰２　将群居动物单独饲养时,应提高环境丰富度等措施以减少孤独所带来的影响.

８􀆰２􀆰３　群体饲养

８􀆰２􀆰３􀆰１　应了解动物品种正常集群行为的特征,如群体结构、群体密度、熟悉度和群体地位等,避免动物

争斗引起的伤害等动物福利事件.

８􀆰２􀆰３􀆰２　宜保持同窝动物饲养、动物群体结构稳定或动物饲养环境丰富度,减少动物群体的不相容性.

８􀆰２􀆰４　适应性饲养

动物进入新环境之后,应进行适应性饲养,以消除运输和饲养环境变化造成的应激.

３
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８􀆰３　饲养笼具

应符合 GB１４９２５的要求,满足不同动物品种的福利需求.

８􀆰４　饲料与食槽

８􀆰４􀆰１　饲料

应符合 GB１４９２４􀆰１、GB１４９２４􀆰２的要求,满足不同动物品种的营养及福利需求.

８􀆰４􀆰２　食槽

８􀆰４􀆰２􀆰１　设计和放置应便于动物采食,并尽量避免粪尿污染.

８􀆰４􀆰２􀆰２　对群体饲养的动物,食槽应有足够的空间和采食点,以尽量减少争食现象,保证全部动物都能同

时采食.

８􀆰４􀆰２􀆰３　应定期进行清洁和消毒,防止潜在病原微生物污染.

８􀆰５　饮用水与饮水装置

８􀆰５􀆰１　饮用水

８􀆰５􀆰１􀆰１　普通级实验动物按照 GB５７４９的规定,SPF级及以上级别实验动物应在 GB５７４９的基础上达

到无菌要求.

８􀆰５􀆰１􀆰２　应至少每月对SPF级及以上级别实验动物的饮用水进行细菌检测１次.

８􀆰５􀆰２　饮水装置

８􀆰５􀆰２􀆰１　应经常检查供水装置,如饮水管和自动饮水器,保证清洁和正常运行.

８􀆰５􀆰２􀆰２　饮水嘴应采用无毒、耐腐蚀、易消毒材料.

８􀆰５􀆰２􀆰３　灌装水瓶应定期更换,清洗消毒,以防潜在的病原微生物污染.

８􀆰５􀆰２􀆰４　饮水系统应定期冲洗或消毒.

８􀆰６　饮食、饮水的限制

８􀆰６􀆰１　非实验原因,应给实验动物提供充足的饮食和饮水.

８􀆰６􀆰２　饮食、饮水限制实验应在实验动物福利伦理申请中详细说明,申请和审查内容包括但不限于:

a)　饮食、饮水限制的必要性和科学性;

b) 饮食、饮水限制的计划以及获得食物和饮水的方案;

c) 饮食、饮水限制达到的预期评价目标;

d) 人道终点的确定及相应的评判标准;

e) 实验动物健康和福利状况的监控方案;

f) 操作人员是否接受过相应的操作能力培训.

８􀆰６􀆰３　饮食、饮水限制注意的事项包括但不限于:

a)　实验动物品种、品系、年龄、性别、生理状态、健康状况、饲养环境等因素;

b) 饮食、饮水限制程度及期限,包括完全限制或不完全限制、长期限制或短期限制;宜逐步降低动物

的食物和饮水总量,以便动物适应饮食和饮水限制,避免应激反应,做好动物健康监测,防止胃肠

道疾病发生;

c) 维持动物基本生理需求、保障动物健康和福利需求的食物、饮水的最低摄入量;

d) 应针对动物的喜好进行奖励刺激,降低饮食、饮水限制的影响 ;

e) 体重低于自由喂食的８０％~８５％为常用的实验停止预期评判标准;

f) 应制定实验结束动物恢复自由采食的适应方案,完成实验后应逐步补充饮食、饮水,做好动物健

康监测,防止消化系统疾病发生;

g) 饮食限制的过程中应保障动物的饮水;

h) 应考虑单独饲养或群体饲养对饮食、饮水限制的影响.

８􀆰７　垫料

８􀆰７􀆰１　垫料的材质应符合动物的健康和福利要求.
４
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８􀆰７􀆰２　动物垫料应满足吸湿性好、粉尘少、无异味、无毒性、无油脂、无霉变、耐高温、耐高压等条件,选择

糖类和其他营养物质尽可能少的垫料 ,避免动物采食.

８􀆰７􀆰３　垫料的形状应基本一致、大小均匀、无杂质,没有硬的毛刺.

８􀆰７􀆰４　垫料经灭菌处理后方可使用,屏障环境设施、隔离设备使用的垫料应达到无菌要求.

８􀆰８　卫生措施

８􀆰８􀆰１　应定期更换垫料,垫料更换频率取决于饲养单元中实验动物的品种品系、饲养密度、体重、环境温

度、相对湿度、通风条件、粪尿排出量、垫料的吸湿度和实验等因素.

８􀆰８􀆰２　怀孕后期及哺乳初期等阶段垫料更换不宜过度频繁.

８􀆰８􀆰３　垫料易脏的情况可适当增加更换垫料频率,如患有糖尿病的动物.

８􀆰８􀆰４　应根据 GB/T２７４１６—２０１４中饲养环境的卫生相关要求,定期对饲养环境进行清洁消毒,保证其

卫生条件有益于动物健康,从而保证动物福利.

８􀆰９　饲养管理

８􀆰９􀆰１　应训练实验动物使其适应日常饲养和实验操作,减少新环境产生的应激.

８􀆰９􀆰２　实验动物的饲养管理应符合 GB/T２７４１６—２０１４的要求.

９　实验动物操作

９􀆰１　抓取与保定

９􀆰１􀆰１　保定动物时,应遵循“温和保定,善良抚慰,减少痛苦和应激反应”的原则.

９􀆰１􀆰２　保定器具应结构合理、规格适宜、坚固耐用、环保卫生、便于操作,使用柔性系绳代替刚性约束

装置.

９􀆰１􀆰３　在不影响实验的前提下,对动物身体的强制性限制应降低至最小程度,时间应尽可能缩短.

９􀆰１􀆰４　在抓取动物时和实验过程中,应注意观察实验动物的状态.可轻抚实验动物的舒适区以进行按

摩,如背部、头部等区域,尽可能减轻其痛苦.发现动物有异常时应及时妥善处理.

９􀆰１􀆰５　常用实验动物保定方法见附录 A.

９􀆰２　麻醉

９􀆰２􀆰１　常用的麻醉方法

９􀆰２􀆰１􀆰１　应依据动物品种、年龄、健康状况和实验需求等进行合理选择:

a)　吸入麻醉可用于多种动物的麻醉,用于大、中型动物时应使用气管插管或呼吸面罩,使用吸入麻

醉时设施内应配备相应的废气处理设备;

b) 注射麻醉可用于所有动物的麻醉,使用时应注意特殊药品的使用方式;

c) 局部麻醉适用于大中型动物的各种短时间内、局部实验,对重要器官功能干扰轻微,麻醉并发症

少,是一种比较安全的麻醉方法.

９􀆰２􀆰１􀆰２　大、中型动物麻醉或进行复杂手术操作时,应有专门的实验动物兽医师指导,配备监视或监测动

物生命体征的设备和急救设备.

９􀆰２􀆰１􀆰３　常用实验动物的麻醉方法及剂量见附录B.

９􀆰２􀆰２　麻醉意外的抢救

９􀆰２􀆰２􀆰１　麻醉人员应依据麻醉过程中可能出现麻醉过深、低血压、呼吸停止、心脏停搏等异常情况的预

案,进行判定和处理.

９􀆰２􀆰２􀆰２　麻醉过程中未达到需要的麻醉深度或者术中动物苏醒 应进行补充麻醉,补充麻醉剂量不应超

过初始剂量的１/３.

９􀆰３　镇静与镇痛

９􀆰３􀆰１　疼痛等级分类

５
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使用实验动物进行实验时,动物疼痛类别划分如下:

B级:不会产生疼痛,如仅饲养而尚未进行实验操作;

C级:仅产生轻微的疼痛或不适,不需使用麻醉或镇痛类药物,如常规注射、灌胃 等;

D级:会产生严重的疼痛或不适,需要正确使用麻醉或镇痛类药物以使疼痛或不适降至最低,如外科

手术等;

E级:会产生严重的疼痛或不适,但依实验目的不能使用麻醉或镇痛类药物,如疼痛研究等.

９􀆰３􀆰２　镇静

９􀆰３􀆰２􀆰１　应依据动物品种和实验需求等进行合理选择:

a)　吸入麻醉剂常用于啮齿类动物的镇静;

b) 注射镇静、麻醉、镇痛类药物可用于动物的镇静.

９􀆰３􀆰２􀆰２　镇静仅适用于动物运输、保定等简单操作,单纯镇静状态下不应对动物进行外科手术等会造成

动物疼痛的操作.

９􀆰３􀆰２􀆰３　常用实验动物的镇静方法及剂量见附录C.

９􀆰３􀆰３　镇痛

９􀆰３􀆰３􀆰１　动物实验方案应包括镇痛药物的使用剂量、频次和给药方式等.

９􀆰３􀆰３􀆰２　药物镇痛方式如下:

a)　超前镇痛:包括术前镇痛和术中镇痛,使用动物进行实验时,如果疼痛无法避免应优先采取超前

镇痛的方法对动物实施镇痛,可提高手术中动物的稳定,降低术后疼痛来优化术后护理和动物福

利;

b) 多模式镇痛:实验或手术操作造成的疼痛非常剧烈时,应使用２种或２种以上不同作用机制的镇

痛药对动物实施镇痛,以降低镇痛药物的剂量和增强镇痛效果;

c) 局部镇痛:一般适用于较小的手术操作,或作为多模式镇痛中的一种方式来加强镇痛效果.

９􀆰３􀆰３􀆰３　采用非药物镇痛(如为动物提供安静的恢复或休息场所、提高动物休息处的温度和柔软度、饲喂

更适口的食物等)时,操作人员应接受相应培训,了解其适应症、预防措施和局限性,以确保动物能够受益.

９􀆰３􀆰３􀆰４　常用实验动物的药物镇痛方法及剂量见附录D.

９􀆰４　身份标识

应符合 GB/T２７４１６—２０１４的要求.

９􀆰５　活体采样

９􀆰５􀆰１　应采取对动物产生痛苦较小的方式采样.

９􀆰５􀆰２　在不影响实验的前提下,对于骨骼、肌肉、脏器等有创伤的采样,应在麻醉状态下进行.

９􀆰５􀆰３　除非实验需要,不应在活体动物体内采取器官.

９􀆰５􀆰４　应选择合适的取材场地,避免影响到其他动物.

９􀆰５􀆰５　常用实验动物的采血方法及最大采血量见附录E.

９􀆰６　给药

９􀆰６􀆰１　常见的给药途径包括皮下注射、肌肉注射、静脉注射、皮内注射、腹腔注射、灌胃给药、皮肤给药等.

９􀆰６􀆰２　药物和使用的器械应与动物的品种品系、给药方式和实验目的相适应.

９􀆰６􀆰３　应根据注射剂量、给药途径、药物黏性和注射速度选择尽可能小的针径.

９􀆰６􀆰４　应使用无菌注射器或无菌器械.

９􀆰６􀆰５　静脉注射的药物剂量较大时,在给药前应使药物保持在体温水平.

９􀆰６􀆰６　常用实验动物一般给药体积见附录F.

９􀆰７　围手术期

应符合 GB/T２７４１６—２０１４的要求,检查项目应符合RB/T０１８的要求.
６
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１０　实验动物的基本福利

１０􀆰１　啮齿类动物

１０􀆰１􀆰１　大鼠、小鼠、豚鼠宜群居饲养.单独饲养时应有足够的环境丰富度.

１０􀆰１􀆰２　应提供啃咬材料,如木棒、木片、饲料等供其磨牙.

１０􀆰１􀆰３　宜放置遮蔽物,如纸屋、管道等满足其寻找隐蔽场所的习性.

１０􀆰１􀆰４　对于繁殖的动物,应提供筑巢材料满足其筑巢的习性,如褶皱的纸张、刨花、压缩的棉质方块等.

１０􀆰２　兔

１０􀆰２􀆰１　实验操作时应缓慢轻柔,防止不必要的应激.

１０􀆰２􀆰２　笼具宜放置栖息板,供兔休息及躲藏.两个相邻兔笼之间的隔板可以抽离,需要时可增加兔的活

动空间.

１０􀆰２􀆰３　笼内可放置玩具供其玩耍.

１０􀆰２􀆰４　繁殖兔应提供筑巢材料,以满足其筑巢的习性.

１０􀆰３　犬

１０􀆰３􀆰１　宜群居饲养.单独饲养时,笼具应保证其能在嗅觉、视觉和听觉上感受到彼此.

１０􀆰３􀆰２　宜定期在动物房内按照性别、实验组别和群体等级等进行遛放.

１０􀆰３􀆰３　宜在犬舍内放入玩具,如骨头形状的玩具或球形玩具等柔软耐咬材质,供其玩耍.

１０􀆰３􀆰４　宜对犬进行训练,降低其对实验操作的恐惧程度.

１０􀆰４　猪

１０􀆰４􀆰１　宜群居饲养,饲养房间内宜有足够的空间供其自由转身,舒适地站立、坐、卧.

１０􀆰４􀆰２　宜在笼舍内提供玩具,如秸秆、木材等,供其拱、咬和挖掘,以满足其习性.

１０􀆰５　非人灵长类动物

１０􀆰５􀆰１　宜群居饲养,可以按同性别、实验组别和群体等级进行合笼.单独饲养时,应能保证笼具间的动

物在嗅觉、视觉、听觉上感受到彼此.

１０􀆰５􀆰２　宜提供活动场所满足其群居、社群交流的需要;提供舒适安全的休息区,如巢穴,可用于休息、睡
觉和躲藏.

１０􀆰５􀆰３　宜提供栖息架、平台、秋千或绳索等,使其能够进行适当的运动和跳跃行为,满足其生活习性.

１０􀆰５􀆰４　宜提供耐啃咬的玩具(如塑料球等)供其玩耍,使其生活多样化.

１０􀆰５􀆰５　可在觅食和隐蔽时训练其使用工具,如管子、棍子,减少其对实验操作的恐惧程度.

１０􀆰５􀆰６　可通过提供多样化的饲料或奖赏性食物,增加获取食物的难度,改变呈现食物的方式,鼓励其觅

食,但应注意饲料营养成分的均衡.

１１　人道终点

应符合RB/T１７３的要求.

１２　安死术

应符合 GB/T３９７６０的要求.

７
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附　录　A
(资料性)

常用实验动物的保定方法

　
常用实验动物的保定方法如表 A􀆰１所示.

表A􀆰１　常用实验动物的保定方法

实验动物种类 一般保定方法 特殊保定方法 注意事项

小鼠

　用右手拇指和食指的指腹捏住小

鼠尾部中央,将小鼠提起,放在笼盖

上或其他粗糙面上.右手轻轻牵拉

小鼠尾部,促使小鼠前肢抓握粗糙

面,左手拇指和食指轻柔地捏住小

鼠颈背部到背中央的皮肤,提起小

鼠,翻转抓住颈背部的左手,右手拉

住小鼠尾部再用左手的小指压住尾

根部位使小鼠身体成一直线,即完

成小鼠的抓取和固定

　尾静脉注射时,将小鼠固定于固

定器内,将鼠尾留在外面进行操作.
如果要进行解剖、手术、心脏采血等

时,将小鼠固定在固定板进行保定

　a)操作人员将动物笼具从笼架上

取下时避免突然晃动,小心打开笼

盖,避免过多干扰小鼠;

　b)应抓取尾巴中部,不能仅捏住

小鼠尾巴的尾端,避免弄破尾端;

　c)确保对颈部周围皮肤施加足够

的压力,以防止小鼠转动或挣脱保

定,但不要将皮肤拉得太紧,以免动

物无法呼吸

大鼠

　操作人员佩戴防护手套,右手轻

轻抓住大鼠尾巴的中部并提起,迅
速放在笼盖上或其他粗糙面上,左
手顺势按、卡在大鼠躯干背部,稍加

压力向头颈部滑行,以左手拇指和

食指捏住大鼠两耳后部的头颈皮

肤,其余三指和手掌握住大鼠背部

皮肤,完成抓取保定.此法适用于

灌胃、腹腔注射、肌肉或皮下注射

　尾静脉采血或注射时,将大鼠固

定于固定器内,将鼠尾留在外面进

行操作.解剖或进行外科手术时,
将大鼠固定在固定板上或特制的固

定架进行保定

　a)操作人员将动物笼具从笼架上取

下避免突然晃动,小心打开笼盖,避免

过多干扰,使动物有足够时间意识到

人的存在,不至于感到惊慌恐惧;

　b)抓取动物时,操作人员应果断

用食指和拇指抓取动物肩部,不应

犹豫,不应反复抓取,减少动物在空

中停留的时间.尽快将动物移至操

作台或进行固定

豚鼠

　抓取幼小的豚鼠时,可用两手捧

起;抓取较大的豚鼠时,需用两手轻

轻扣,按住豚鼠背部,将其托起

　豚鼠解剖、心脏采血或进行外科

手术时,保定方法与大鼠、小鼠类似

　抓取豚鼠不可过分用力抓捏豚鼠

的腰腹部,以防造成肝破裂、脾淤血

而引起死亡

兔

　轻轻打开兔笼门,当兔呈安静状

态时,一只手伸入笼内,把两耳拿在

手心并抓住颈后部皮肤,将兔提起,
然后用另一只手托住其臀部

　采血、注射、外科手术等时,采用

盒式保定架或台式保定架进行保

定.绑缚兔四肢时,应将粗棉带打

成活结,不能系死结,以免在紧急情

况下迅速松绑困难,造成动物四肢

骨折或其他部位的损伤

　必须将两耳与颈部皮肤同时抓

取,不能仅抓两耳;否则,由于兔体

悬空后,仅靠两耳支撑重量,容易滑

脱且可导致耳部受伤

犬

　操作人员以温和与轻柔的动作一

只手固定犬头部,另一只手抚摸安

抚犬以减轻犬的痛苦.进行疼痛等

级较高的实验操作时,可使用犬头

部固定器以防止咬伤,或麻醉后进

行实验操作

　口套保定法:在犬安静状态下将

口套戴在犬口鼻上,调整口套系带

的长度,使之松紧舒适,犬无法将口

套从头上抓落

　a)要根据动物的口鼻类型和大小

选用适宜规格的口套,避免因口套

大小不适宜,引起动物机械性损伤;

　b)保定材料应松软适宜,口径大

小可调

猪

　操作人员抓住猪的两耳,迅速提

起,使前肢腾空.同时,用膝部夹住

猪的胸或腰腹部,使猪的腹部朝前.
此法适用于灌药或肌肉注射,多用

于小猪保定

　侧卧保定适用于生猪的注射、去
势等.

　仰卧保定适用于前腔静脉采血、
灌药等.保定时,将猪放倒,使猪保

持仰卧姿势,用绳捆绑,固定四肢

　a)抓取时应注意抓取的力度,避
免引起生猪过度惊恐;

　b)保定时绳扣应松紧适中,避免

创伤性出血等情况的发生

８
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表A􀆰１ (续)

实验动物种类 一般保定方法 特殊保定方法 注意事项

非人灵长

类动物

　对于松鼠猴或小短尾猴等体重较

大的非人灵长类动物,一只手将其

前肢背在后面,另一只手抓住后肢

和尾;对于狨猴等小型非人灵长类

动物,可用一只手的拇指和中指握

住其胸部,另一只手拖住其后肢进

行保定.也可采用猴固定椅或两用

猴手术固定床进行保定

　化学保定:借助麻醉剂对非人灵

长类动物进行保定.根据不同药物

的特点,可以选择口服、注射或吸入

给药方式

　a)可以通过奖赏的形式训练非人

灵长类动物接受物理或化学保定;

b)操作人员在抓取动物时应戴手

套,防止被咬伤,也要注意观察动物

的状态,注意抓取的力度,避免引起

动物过度惊恐;

　c)化学保定时,应注意麻醉剂的

用量,把握好麻醉的深度

牛

　徒手保定:保定时,先用一只手抓

住牛角,然后拉提鼻绳、鼻环,或用

一只手的拇指与食指和中指捏住牛

的鼻中隔加以固定

　牛鼻钳保定:用鼻钳的２个钳嘴

钳住２个鼻孔,并迅速夹紧鼻中隔,
用一只手或用双手握持钳柄,加以

固定;也可以用绳系紧钳柄进行固

定

　适用于一般检查、灌药、肌肉及静

脉注射

　柱栏内保定有单栏、二柱栏、四柱

栏、六柱栏等多种方法,也可以因地

制宜,利用自然树桩进行简易保定.
适用于临床检查、各种注射及颈、
腹、蹄等部位的疾病治疗

　倒卧保定有背腰缠绕倒牛保定和

拉提前肢倒牛保定２种方法.主要

适用于去势及外科手术

　a)应采用粗细适宜且结实的绳索

进行,并且所有绳结应为活结,以便

在危急时刻可迅速解开;

　b)根据动物大小选择适宜的保定

场地,要求地面平整,没有碎石、瓦
砾等,以防动物受伤

　c)倒卧保定时注意掌握牵引的力

度和绳扣的紧度,避免因力度过大

或紧度过高造成牛身体损伤

羊

　站立保定:两手握住羊的双角,骑
跨羊身,以大腿内侧夹持羊两侧胸

壁.适用于临床检查或治疗

　倒卧保定:操作人员俯身从对侧

一手抓住两前肢系部或抓一前肢臂

部,另一手抓住腹肋部膝襞处,将羊

扳倒,然后改抓两后肢系部,前后一

起按住.适用于治疗和简单手术

　a)动作应轻柔,避免采用粗暴的

方式,造成动物痛苦;

　b)适当限制参与保定的人数,切
忌一哄而上,以防惊吓动物

９
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附　录　B
(资料性)

常用实验动物的麻醉方法及剂量

　
表B􀆰１~表B􀆰９推荐了常用实验动物的麻醉方法及剂量.

表B􀆰１　小鼠推荐麻醉方法及剂量

药品 剂量 途径

异氟烷 １％~４％ 吸入

戊巴比妥 ４０mg/kg~５０mg/kg 腹腔注射

氯胺酮＋赛拉嗪 (８０mg/kg~１００mg/kg)＋(５mg/kg~１０mg/kg) 腹腔注射

丙泊酚 １２mg/kg~２６mg/kg 静脉注射

三溴乙醇 １２５mg/kg~３００mg/kg 腹腔注射

表B􀆰２　大鼠推荐麻醉方法及剂量

药品 剂量 途径

药品 剂量 途径

异氟烷 １％~４％ 吸入

戊巴比妥 ３０mg/kg~６０mg/kg 腹腔注射

氯胺酮＋赛拉嗪 (４０mg/kg~８０mg/kg)＋(５mg/kg~１０mg/kg) 腹腔注射

丙泊酚 ７􀆰５mg/kg~１０mg/kg 静脉注射

表B􀆰３　 豚鼠推荐麻醉方法及剂量

药品 剂量 途径

药品 剂量 途径

异氟烷 １％~４％ 吸入

戊巴比妥 １５mg/kg~４０mg/kg 腹腔注射

氯胺酮＋赛拉嗪 ４０mg/kg＋５mg/kg 腹腔注射

表B􀆰４　兔推荐麻醉方法及剂量

药品 剂量 途径

异氟烷 １％~４％ 吸入

氯胺酮 ２０mg/kg~６０mg/kg 肌肉注射

氯胺酮＋赛拉嗪 １０mg/kg＋３mg/kg 静脉注射

氯胺酮＋地西泮 ６０mg/kg~８０mg/kg＋５mg/kg~１０mg/kg 肌肉注射

表B􀆰５　犬推荐麻醉方法及剂量

药品 剂量 途径

异氟烷 １％~４％ 吸入

戊巴比妥 ２０mg/kg~３０mg/kg 静脉注射

氯胺酮＋地西泮 １０mg/kg＋０􀆰５mg/kg 静脉注射

替来它明＋唑拉西泮 ６mg/kg~８mg/kg 肌肉注射

表B􀆰６　猪推荐麻醉方法及剂量

药品 剂量 途径

异氟烷 １％~４％ 吸入

０１
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表B􀆰６ (续)

药品 剂量 途径

丙泊酚 ０􀆰８３mg/kg~１􀆰６６mg/kg 静脉注射

戊巴比妥 ２０mg/kg~４０mg/kg 静脉注射

氯胺酮＋赛拉嗪 ２０mg/kg＋２mg/kg 肌肉注射

替来它明＋唑拉西泮 ４mg/kg~６mg/kg 肌肉注射

表B􀆰７　非人灵长类动物推荐麻醉方法及剂量

药品 剂量 途径

异氟烷 １％~４％ 吸入

异氟烷 １％~４％ 吸入

丙泊酚 ２mg/kg~６mg/kg 静脉注射

戊巴比妥 ２５mg/kg~３０mg/kg 静脉注射

氯胺酮＋赛拉嗪 (７mg/kg~１０mg/kg)＋(０􀆰１５mg/kg~０􀆰５mg/kg) 肌肉注射

氯胺酮＋地西泮 (５mg/kg~１０mg/kg)＋(０􀆰３mg/kg~１mg/kg) 肌肉注射

替来它明＋唑拉西泮 ２mg/kg~６mg/kg 肌肉注射

表B􀆰８　牛推荐麻醉方法及剂量

药品 剂量 途径

氯胺酮 ２mg/kg 静脉注射

戊巴比妥 １５mg/kg~２０mg/kg 静脉注射

表B􀆰９　绵羊和山羊推荐麻醉方法及剂量

药品 剂量 途径

异氟烷 １％~４％ 静脉注射

氯胺酮＋赛拉嗪 (３mg/kg~５mg/kg)＋(０􀆰０５mg/kg~１mg/kg) 静脉注射

氯胺酮＋地西泮 ５mg/kg＋(０􀆰３mg/kg~０􀆰５mg/kg) 静脉注射或肌肉注射

戊巴比妥 ２０mg/kg~３０mg/kg 静脉注射

替来它明＋唑拉西泮 ２mg/kg~４mg/kg 静脉注射

１１



NY/T４８３４—２０２５

附　录　C
(资料性)

常用实验动物的镇静方法及剂量

　
表C􀆰１~表C􀆰９推荐了常用实验动物的镇静方法及剂量.

表C􀆰１　小鼠推荐镇静方法及剂量

药品
剂量

mg/kg
途径

地西泮 ２􀆰５~５ 腹腔注射
乙酰丙嗪 ２~５ 皮下注射
赛拉嗪 ５~１０ 腹腔注射

美托咪定 ０􀆰１~０􀆰３ 皮下注射

表C􀆰２　大鼠推荐镇静方法及剂量

药品
剂量

mg/kg
途径

地西泮 ２􀆰５ 腹腔注射

乙酰丙嗪 ２􀆰５　 皮下注射
赛拉嗪 １~５　 腹腔注射

美托咪定 ０􀆰１~０􀆰３ 皮下注射

表C􀆰３　豚鼠推荐镇静方法及剂量

药品
剂量

mg/kg
途径

地西泮 ５ 腹腔注射
乙酰丙嗪 ２􀆰５ 皮下注射
赛拉嗪 ５ 腹腔注射

美托咪定 ０􀆰３~０􀆰５ 腹腔注射

表C􀆰４　兔推荐镇静方法及剂量

药品
剂量

mg/kg
途径

地西泮 １~２ 静脉注射
乙酰丙嗪 １ 皮下注射
赛拉嗪 ２~５ 肌肉注射

美托咪定 ０􀆰２~０􀆰３ 肌肉注射

表C􀆰５　犬推荐镇静方法及剂量

药品
剂量

mg/kg
途径

乙酰丙嗪 ０􀆰０３~０􀆰０６ 肌肉注射
赛拉嗪 ０􀆰５~１ 肌肉注射

美托咪定 ０􀆰０３~０􀆰０５ 肌肉注射

表C􀆰６　猪推荐镇静方法及剂量

药品
剂量

mg/kg
途径

地西泮 １ 肌肉注射

乙酰丙嗪 ０􀆰２ 肌肉注射

２１
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表C􀆰７　非人灵长类动物推荐镇静方法及剂量

药品
剂量

mg/kg
途径

地西泮 １ 肌肉注射

乙酰丙嗪 ０􀆰２ 肌肉注射

表C􀆰８　牛推荐镇静方法及剂量

药品 剂量 途径

乙酰丙嗪 ０􀆰１mg/kg 肌肉注射

赛拉嗪 ０􀆰０５mg/kg~０􀆰２mg/kg 肌肉注射

美托咪定 ５μg/kg~１０μg/kg 静脉注射

表C􀆰９　绵羊和山羊推荐镇静方法及剂量

药品
剂量

mg/kg
途径

地西泮 ２ 肌肉注射

乙酰丙嗪 ０􀆰１ 肌肉注射

赛拉嗪 １(绵羊);０􀆰０５(山羊) 肌肉注射
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附　录　D
(资料性)

常用实验动物的镇痛方法及剂量

　
表D􀆰１~表D􀆰８推荐了常用实验动物的镇痛方法及剂量.

表D􀆰１　小鼠推荐镇痛方法及剂量

药品
剂量

mg/kg
途径

持续时间

h
丁丙诺菲 ０􀆰０５~０􀆰１ 皮下注射或腹腔注射 ６~１２
卡洛酚 ２􀆰５~５ 皮下注射或腹腔注射 ２４

美洛昔康 １~５ 皮下注射或腹腔注射 ２４t

　　a　表示持续时间不确定,后表同.

表D􀆰２　大鼠推荐镇痛方法及剂量

药品
剂量

mg/kg
途径

持续时间

h
丁丙诺菲 ０􀆰０１~０􀆰０５ 皮下注射或腹腔注射 ８~１２
卡洛酚 ５ 皮下注射或腹腔注射 ２４

美洛昔康 １~２ 皮下注射或腹腔注射 ２４a

表D􀆰３　豚鼠推荐镇痛方法及剂量

药品
剂量

mg/kg
途径

持续时间

h
丁丙诺菲 ０􀆰０１~０􀆰０５ 皮下注射或腹腔注射 ６~１２
布托菲诺 ０􀆰２~２ 皮下注射或腹腔注射 ４
卡洛酚 ４ 皮下注射或腹腔注射 ２４

美洛昔康 ０􀆰１~０􀆰３ 口服或皮下注射或腹腔注射 ２４

表D􀆰４　兔推荐镇痛方法及剂量

药品
剂量

mg/kg
途径

持续时间

h
卡洛酚 ５ 皮下注射或口服 ２４

美洛昔康 ０􀆰３~０􀆰６ 皮下注射或口服 ２４
布托菲诺 ０􀆰１~０􀆰５ 皮下注射或肌肉注射或静脉注射 ４

表D􀆰５　犬推荐镇痛方法及剂量

药品
剂量

mg/kg
途径

持续时间

h
卡洛酚 ５ 皮下注射 １２

美洛昔康 ０􀆰１ 口服 ２４
布托菲诺 ０􀆰２~０􀆰４ 肌肉注射或皮下注射 ２~５

表D􀆰６　猪推荐镇痛方法及剂量

药品
剂量

mg/kg
途径

持续时间

h
丁丙诺菲 ０􀆰０５~０􀆰１ 肌肉注射 ８~１２
布托菲诺 ０􀆰１~０􀆰３ 肌肉注射 ４~６
卡洛酚 ２~３ 口服 １２

美洛昔康 ０􀆰５ 口服 ２４
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表D􀆰７　非人灵长类动物推荐镇痛方法及剂量

药品
剂量

mg/kg
途径

持续时间

h
丁丙诺菲 ０􀆰０３ 肌肉注射 １２
卡洛酚 ２~４ 口服或皮下注射 ２４

美洛昔康 ０􀆰１~０􀆰３ 肌肉注射 ２４

表D􀆰８　绵羊和山羊推荐镇痛方法及剂量

药品
剂量

mg/kg
途径

持续时间

h
丁丙诺菲 ０􀆰００５~０􀆰０１ 皮下注射或静脉注射或肌肉注射 ４
卡洛酚 ４ 口服或皮下注射或肌肉注射 ２４

美洛昔康 ０􀆰５ 口服 ２４
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附　录　E
(资料性)

常用实验动物的采血方法及最大采血量

　
血液总量取决于品种、性别、年龄、健康和营养状况.
表E􀆰１列出了常用实验动物推荐的采血方法.
表E􀆰２给出了安全性评价研究中常用的不同种属动物的循环血量,以及在毒理学研究中极为常用的

狨猴和小型猪的数据.所列数值来源不同,但均为成年、健康和处于适当营养水平的动物.表 E􀆰３为单

次采血及多次采血的体积限度和恢复期.
表E􀆰４为基于健康、正常的成年动物,指定体重种属动物的总血容量和推荐的最大采血量.

表E􀆰１　常用实验动物推荐的采血方法

采血方式 小鼠 大鼠 豚鼠 兔 犬 猪 非人灵长类 绵羊

下颌静脉采血 ＋ ＋
颈静脉采血 ＋ ＋ ＋ ＋ ＋ ＋ ＋ ＋

前肢静脉采血 ＋ ＋ ＋ ＋
后肢静脉采血 ＋ ＋ ＋ ＋ ＋ ＋ ＋
股静脉采血 ＋ ＋ ＋ ＋ ＋ ＋
耳静脉采血 ＋ ＋ ＋
尾静脉采血 ＋ ＋

眼眶静脉丛采血 ＋ ＋ ＋ ＋
心脏穿刺采血 ＋ ＋ ＋ ＋ ＋ ＋ ＋ ＋
割(剪)尾采血 ＋ ＋

注:＋表示推荐的采血方法.

表E􀆰２　常用实验动物的循环血量

实验动物种类

循环血量

mL/kg
推荐的平均值a 平均值范围

小鼠 ７２ ６３~８０
大鼠 ６４ ５８~７０
兔 ５６ ４４~７０
犬 ８５ ７９~９０

小型猪 ６５ ６１~６８
猕猴(恒河猴) ５６ ４４~６７
猕猴(食蟹猴) ６５ ５５~７５

狨猴 ７０ ５８~８２

　　a　推荐的平均值为平均值范围的中点.

表E􀆰３　体积限度和恢复期

单次采血(如毒性研究) 多次采血(如毒代动力学研究)
采血量占循环血量的百分比 大致恢复期 ２４h内采血量占循环血量的百分比 大致恢复期

７􀆰５％ １周 ７􀆰５％ １周

１０％ ２周 １０％~１５％ ２周

１５％ ４周 ２０％ ３周
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表E􀆰４指定体重种属动物的总血容量和推荐的最大采血量

实验动物种类
指定体重

g

总血容量

mL

占总血容量７􀆰５％
的最大采血量

mL

占总血容量１０％
的最大采血量

mL

占总血容量１５％的

最大采血量

mL

占总血容量２０％的

最大采血量

mL

小鼠 ２５ １􀆰８ ０􀆰１ ０􀆰２ ０􀆰３ ０􀆰４
大鼠 ２５０ １６ １􀆰２ １􀆰６ ２􀆰４ ３􀆰２
兔 ４０００ ２２４ １７ ２２ ３４ ４５
犬 １００００ ８５０ ６４ ８５ １２７ １７０

小型猪 １５０００ ９７５ ７３ ９８ １４６ １９５
猕猴(恒河猴) ５０００ ２８０ ２１ ２８ ４２ ５６
猕猴(食蟹猴) ５０００ ３２５ ２４ ３２ ４９ ６５

狨猴 ３５０ ２５ ２ ２􀆰５ ３􀆰５ ５
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附　录　F
(资料性)

常用实验动物的一般给药体积

　

F􀆰１　各种给药途径的给药体积及可能的最大给药体积的选择

各种给药途径的最大给药体积取决于实验动物的种属和制剂性,见表F􀆰１.

表F􀆰１　各种给药途径的给药体积及可能的最大给药体积a

实验动物种类

给药途径与体积

mL/kgb

口服 皮下注射 腹腔注射 肌肉注射 单次静脉注射 缓慢静脉注射

小鼠 １０(５０) １０(４０) ２０(８０) ０􀆰０５(０􀆰１) ５ (２５)
大鼠 １０(４０) ５(１０) １０(２０) ０􀆰１(０􀆰２) ５ (２０)
兔 １０(１５) １(２) ５(２０) ０􀆰２５(０􀆰５) ２ (１０)
犬 ５(１５) １(２) １(２０) ０􀆰２５(０􀆰５) ２􀆰５ (５)

小型猪 １０(１５) １(２) １(２０) ０􀆰２５(０􀆰５) ２􀆰５ (５)
猕猴 ５(１５) ２(５) c(１０) ０􀆰２５(０􀆰５) ２ c

狨猴 １０(１５) ２(５) c(２０) ０􀆰２５(０􀆰５) ２􀆰５ (１０)

　　a　给非水溶液后,确定再次给药时间时应考虑前次药物是否已被吸收;肌肉注射每天不应超过２次,皮下注射每天限制

在２个 ~３个部位,皮下注射部位不包括弗氏佐剂的使用;
b 　每一栏内有两组数字,括号外的数字代表的是适用于单次或多次给药时的给药体积,括号内的数字代表的是可能的

最大给药体积;
c　无数据.

F􀆰２　静脉内给药速度

F􀆰２􀆰１　静脉推注

用注射器将少量或单一类药品通过静脉给药的方法,注射过程在１min左右.适用于药物与血液之

间相容且黏性不宜太大.大量注射时,注射液应预热到动物体温水平.对于啮齿类动物,给药速度不宜超

过３mL/min.

F􀆰２􀆰２　静脉缓慢注射

注射时间超过３min,可以使用蝶状针,或在浅静脉中留置静脉管套(短期),以便长时间内多次给药.
静脉输注周期较长,可能会引起肺损害.

F􀆰２􀆰３　连续输注

为了与临床用药一致,有时需连续静脉内输注.对动物进行有效保定且不使动物烦躁,以及每次输注

时总的持续时间,是维持长时间输注的关键因素.表F􀆰２提供了推荐使用的关于非连续输注给药(每天４
h)及连续输注给药(２４h)的给药体积和速度.

表F􀆰２　重复静脉内输注的给药体积和速度

给药体积和速度 每天输注时间 小鼠 大鼠 兔∗ 犬 小型猪 猕猴

每日给药体积

mL/kg
４h ２０ ２０
２４h ９６(１９２) ６０(９６) ２４(７２) ２４(９６) ２４ ６０

输液速度

mL/(kg􀅰h)
４h ５ ５
２４h ４(８) ２􀆰５(４) １(３) １(４) １ ２􀆰５
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表F􀆰２ (续)

给药体积和速度 每天输注时间 小鼠 大鼠 兔∗ 犬 小型猪 猕猴

注１:兔给药体积和速度的确定是基于对胚胎毒性的研究所得的数据,给予≥２mL/(kg􀅰h)对胎儿无影响,但母体组织

内会形成血管周围粒细胞套及增生的心内膜炎.大鼠输注速度是１mL/(kg􀅰h)~４mL/(kg􀅰h),但在胚胎毒性

研究中不宜超过２mL/(kg􀅰h);小鼠、犬、小型猪和猕猴的给药体积均为重复给药１个月的数据.
注２:表中有两个数据,括号内的数据是推荐的最大值.
注３:无数据;
∗ 　基于致畸试验.
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